
＜今月の予定＞ 

１日（水） 不審者訓練 

７日（火） 七夕 

１０日（金） 誕生会 

１７日（金） ひまわり組身体測定 

２０日（月） 海の日（休園） 

２１日（火） 未満児身体測定 

２５日（土） 夏祭り 

★今月の体操教室★ 

９日（木）   ２３日（木） 

 

 

７月２４日（金）は翌日の夏祭り準備・設営があります

ので、できる限りの早めのお迎えにご協力をお願いしま

プール遊びや水遊びが始まっ

ています。お仕事を増やして申

し訳ありませんが、忘れずにプ

ールカードの記入をお願いしま

す。また、先に配布した手紙を

確認して、準備等をお願いしま

す。 

（お子様の安全のため、爪切り

もこまめに確認ください。） 

大人も子どもも、ちょっと油断をす

ると夏バテをしてしまう時期。 

そんな時は、おうちでゆっくりと過

ごすことも大事です。（長引いてし

まう前に安静に！） 

室内と室外の温度差や、水分や塩分

不足などの要因は様々ですが、体調

管理に気を付けましょう。 

（アイスやジュース等の冷たいもの

の食べすぎにはご注意ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ梅雨の時期のじめじめ感はありますが、子どもたちはあそびを工夫しながらお友だちや保育士と関わりなが

ら遊ぶ姿が見られます。５月にひまわり組さんが植えたピーマンやミニトマトも実がなり、美味しく味わうのが待ち遠しい

です。今月は夏祭りがあります。夏の風物詩を、みんなでおもいきり楽しみましょう。 

また、お出かけが増える時期。お出かけの際は、お子様の手を繋ぎ、事故や事件に巻き込まれないようにしていきましょ

う。 


